MARIA CARMELA
LAUDADIO

Psicologa

CONTATTI PROFILO

e Nazionalita: Italiana . . .
Sono una psicologa cognitivo comportamentale e mi

+ Data di nascita: 22 agosto 1975 occupo della promozione e della salute mentale e del Ben-
Essere. Accompagno le persone nel loro processo di
evoluzione e crescita personale, attraverso percorsi
finalizzati al supporto ed al potenziamento.

 Luogo di nascita: Noicattaro (BA)

» Residenza: Triggiano (BA)

e Cellulare: 338.2089265

¢ Email: carmen.laudadio@gmail.com

e PEC: mariacarmela.laudadio@psypec.it

e Automunita

COMPETENZE
PROFESSIONALI ESPERIENZE LAVORATIVE

e Capacita di ascolto e di osservazione

2016-ad oggi Co-fondatrice della “Accademia del Ben-
e Attitudine positiva . . . .

Essere” - Bari. Supporto psicologico, orientamento ed
e Counseling L .

analisi cognitivo-comportamentale.
¢ Comunicazione assertiva

e 2016-2020 Attivita di docenza presso Istituti di Formazione

e Coaching

. Professionale “Accademia del Ben-Essere” - Bari.
e Consulente per la promozione della

salute mentale e 2017-2020 attivitd di docenza presso “Accademia Estélite”.

« Terapia cognitivo-comportamentale e 2022-2023 Collaborazione con l'ufficio orientamento
e Valutazione e diagnosi Universita Giustino Fortunato.
LINGUE

e [taliano Lingua Madre
¢ Inglese livello Bl



CERTIFICAZIONI

e |scritta all’'Ordine degli Psicologi della

Puglia, Nr. Ordine: 8098 del 22/07/2024.

e Certificazione 24 CFU conseguiti

I'Universita Giustino Fortunato (2021)

COMPETENZE
PERSONALI

e Comunicazione efficace

e Empatia

e Resilienza

¢ Flessibilitd mentale

e Autocontrollo emotivo

e Collaborazione

o Assertivita

¢ Responsabilitd personale e
sociale

e Gestione del tempo

FORMAZIONE

AA 93/94 Diploma di “Assistente all’Infanzia” conseguito
presso l'lstituto Professionale per i Servizi Sociali “S. De Lilla” di
Bari, votazione: 52/60.

AA 05/06 Diploma di Naturopatia conseguito presso la Libera
Universitd di Medicina Olistica Integrata “Zefiro” di Grottaglie
(TA), votazione: 110/110 e lode.

AA 13/14 Diploma di Operatrice Ayurvedica conseguito presso
“SITA RAMA” del Dott. De Veredicis “Narada”. Votazione 110/110 e
lode.

AA 21/22 Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche presso
I'Universitd G. Marconi di Roma, votazione: 108/110.

AA 22/23 Master di Primo Livello di 1500 ore e 60 CFU in Filosofia
e Scienze Umane, presso UniCamillus di Roma, votazione:
1o/1o.

AA 22/23 Laurea Magistrale in Psicologia Comportamentale e
Cognitiva Applicata (LM-51) presso I'Universitd Giustino
Fortunato di Benevento, votazione: 110/110 e lode.

AA 23/24 Tirocinio Pratico Valutativo di 750 ore presso IKOS
Agenzia di Formazione e Meditazione.

AA 23/24 Diploma in Practitioner in Pnl Bioetica presso IKOS
Ageform (Bari).

AA 23/24 Abilitata all’esercizio della professione di Psicologo,
votazione: 100/100.

AA 24[/25 Coach presso Master Coach Italia (Scuola di
Coaching - Bari).

AA 24/25 Educatrice Scolastica presso la Scuola Primaria
Giovanni XXIIl - Triggiano (BA).

AA 2425 Responsabile dello Sportello d'ascolto psicologico
presso la Scuola Primaria Giovanni XXl - Tiggiano (BA).

AA 25 Tutor degli Apprendimenti (Progetto Pleiadi).

AA 25 Corso Techico del Comportamento ABA (Present &
Future).

AA 25 Iscritta al Master “I disturbi del neuro sviluppo: diagnosi
e trattamento cognitivo comportamentale” (IPSICO - Istituto

di Psicologia e Psicoterapia Comportamentale e Cognitiva - Fl).

Dottssa Maria Carmela Laudadio

Il sottoscritto, consapevole che - ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2020 - le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di

atti falsi sono puniti ai sensi del Codice penale e delle leggi speciali, dichiara che le informazioni ivi contenute rispondono a

verita. Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti in questo curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e

allart. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati

personali.



